Kurse & Veranstaltungen
Januar
01.-15. Winterferien
23.-25. Chad Praxis mit Lama Dawa und

Lopen S. Penjor
Fr19, Sa 11/15/17, So 10:00 Uhr

Februar

13.18. Mahakala puja und losar

13.-16. 18 Uhr Mahakala puja

16. 19:30 Uhr Orakelsuppe

17. 18 Uhr Milerapa Tshok Puja

18. 10 Uhr Gebetsflaggen, Sang-Opfer
Tara-Praxis und Losar-Feierlichkeiten

Marz

18. 19 Uhr Milarepa-Puja

April

03.-05. Lama Dawa Milarepa puja, Guru yoga
Fr1g|Sa | 11/15/17| Se 10/12 Uhr

24.-26. Chdd Praxis mit Susanne Schefzcyk
Fr1g|Sa | 11/15/17| Se 10/12 Uhr

Mai
08.-10. Lama Kelzang Offenes Gewahrsein
Fr1g|Sa [11/15/17 | So 10/12 Uhr

25.-31.  Tara Drubchen an den Buddha Tagen
25.-30.  11f15/17:00 Uhr
31. 10:00 Uhr

W

Seine Heiligkeit der 17. Gy-
alwang Karmapa Ogyen
Trinle Dorje ist das spiritu-
elle Oberhaupt der seit 900
Jahren existierenden Kar-
ma - Kagyi Linie des Tibe-
tischen Buddhismus. S.H.
Gyalwang Karmapa gilt als
Ausstrahlung des Bodhisatt-
va Avalokiteshvara, der Ma-
nifestation authentischem
Mitgefiihls.

Unser Spendenkonto

Kontoinhaber: Tibet.Buddh.Rel.Gem. - TTC-HH
Hamburger Sparkasse

IBAN: DE34200505501327122477

BIC: HASPDEHHXXX
Verwendungszweck: Spende

TTC Programm 2026

Kurse & Veranstaltungen

Juni
19.-21.  Chod Praxis mit Susanne Schefzcyk
Frig|Sa |11/15/17|So10/12 Uhr

26.-28 HH Karmapa Birthday
Guru Rinpoche Puja
Fr1g|Sa |11/15/17 ] So 10/12 Uhr

Juli

01.-15. Sommerferien

17.-19. Vesakh Buddha Dharma Rad
Fr19|Sa | 11/15/17 | So 10.00 Uhr

August

07.-08. L. Dawa Geburtstag und Dharma Talk
Fr1g|Sa [11/15/17:00 Uhr

September

1. 19 Uhr Milarepa-Puja

Oktober

09.-10. Amithaba Puja fiir Verstorbene
Frig|Sa |11/15/17:00 Uhr

November

o01. Buddha Riickkehr vom Deva-Land,
Lhabab Diichen
So11/15/17 Uhr

Dezember

26. 18:00 Uhr Guru Rinpoche Retreat
27.-30.  15/17 Uhr Guru Rinpoche Retreat
3. 18:00Uhr Guru Rinpoche Tshok Puja

Unser Stupa im Zentrumsgarten.
Er wurde erbaut 1989.

Man kann diesen Stupa jederzeit besuchen.

TTC-Biio:

Harkortstieg 4, 22765 Hamburg(Altona)
Tel: 040-383238

E-mail : office@ttc-hamburg.de
www.meditationszentrum-ttc.de

regelmaRBige Veranstaltungen

montags:
reguldr 19 Uhr Einflihrung in die Meditation mit

Sebastian Schroer

dienstags:

mittwochs:
reguldr 20 Uhr Chenrezig Puja mit Lama Dawa
letzter Mittwoch des Monats: Medizinbuddha Puja

donnerstags:

reguldr 18 Uhr Studienkurs mit Albrecht Frasch
reguldr 20 Uhr Meditation mit Lama Dawa

sonntags:
reguldr 10 Uhr Griine Tara-Puja mit Lama Dawa

Milarepa und Mahakala Puja

Neue Zeiten nach dem Tibetischen Mond Kalender
jeweils um 19:00 Uhr

Milarepa-Puja mit Lama Dawa,

Mérz: 18. / Mai: 16. / Sept: 11./Nov 9.
Mahakala-Puja mit Lama Dawa

April: 16. [ Juni: 14 [ Aug: 11. / Okt: 9. [ Dez: 7.
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